
Voor hulpverleners die willen leren werken met een systemische blik

📍 Niveau:          Post-master
📆 Duur:              10 lesdagen (1x per 2 weken;  6 uur per lesdag)
👥 Doelgroep:  Basispsychologen met BAPD of Logo-verklaring
📚 Literatuur:  Zelf aanschaffen (€489,51)
📜 Certificaat:  Basiscursus systemisch behandelen (Nedanza)
📝 Eindtoets:    1 toets, herkansing of extra opdracht bij niet behalen
👩‍🏫 Docent:         N. Köse, Psycholoog, Systeemtherapeut en Tai Chi Docent

🎯 Doel: 
Na deze cursus ben je capabel en gemotiveerd om
systeembehandelingen te verrichten. Je leert systemische dynamieken
begrijpen en effectief interveniëren in partner-en gezinsrelaties.

📍 Schrijf je in & start jouw systemische ontwikkeling!
             zie: https://www.nedanza-academie.nl/ of mail academie@nedanza.nl

Basiscursus
systeemtherapie

Geboren en getogen in Hellevoetsluis ben ik als kind van Turkse
gastarbeiders opgegroeid tussen twee culturen in. De worsteling die

hieruit voortkwam zorgde voor mijn interesse in de dynamiek van
relaties. Van jongs af aan beoefen ik martiale kunsten, zoals karate,

jiu-jitsu en tai chi, waarbij ik tussen 1989 en 2000 lid was van de
Nationale selectie van Karate-do Bond Nederland. Hierna heb ik twee

jaar als bondscoach leiding gegeven aan topsporters.

Als systeemtherapeut ben ik vooral geïnteresseerd in de
systeemdynamiek waarbij het uitgangspunt is dat problemen niet op
zichzelf staan omdat de sociale, relationele en culturele context een

rol speelt. Die context wordt betrokken bij de hulpverlening.

📆 Cursusdagen: 
24 oktober 2025 

7 november 2025 
21 november 2025 
 5 december 2025 
19 december 2025

9 januari 2026
23 januari 2026
6 februari 2026

20 februari 2026
6 maart 2026 



                                               Wat leer je?

Systemische functionaliteit en gezinsstructuren analyseren
Communicatiepatronen en interacties herkennen
Systeemtherapie indiceren & naasten betrekken bij de therapie
Werken met genogrammen & circulair interviewen
Meerzijdige partijdigheid toepassen
Effectief interveniëren bij gezins- en relatiedynamiek
En nog veel meer!

                                      Hoe ziet de cursus eruit?

📖 Ochtend: 
Theorie over de geschiedenis en stromingen in systeemtherapie

🎭 Middag: Praktijkgericht leren
Werk met eigen casussen voor direct toepasbare inzichten
Leer via demonstraties en rollenspellen
Begrijp het effect van interventies als behandelaar én cliënt

📞 Meer info & inschrijven?
        zie: https://www.nedanza-academie.nl/ of mail academie@nedanza.nl

👉 Beperkte plekken beschikbaar – Schrijf je snel in!

In vriendschappelijk contact bewegend naar heling


